
ATELIER DE DÉCOUVERTE :

PRÉSENTATION
La Commedia dell’Arte est un style théâtral caractérisé par des personnages bien définis, dotés de 
caractéristiques fixes. Certains de ces personnages portent des masques, chacun ayant sa propre 
manière de bouger et de parler.

DÉROULEMENT DES ATELIERS
En partant du principe que les élèves auront déjà eu une première initiation de base à la Commedia 
dell’Arte grâce à notre spectacle « De la Commedia dell’Arte à Molière », les rencontres s’articuleront 
de la manière suivante :

1ère phase : Échauffement et exercices de groupe pour stimuler l’écoute,  l’échange et l’énergie.

2ème phase : Présentation physique des différents personnages avec mise en pratique. Technique 
d’utilisation d’un masque de Commedia dell’Arte.
3ème phase : La recherche de son propre personnage. Improvisations individuelles ou par  
couple.
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POUR QUI ?
• Les ateliers s’adressent aux élèves de la sixième à la terminale.
• Il est préférable que la classe ait vu en amont le spectacle/conférence « De la Commedia dell’Arte 
à Molière » afin d’avoir déjà les bases de la Commedia dell’Arte et de ses différents personnages.
• Les ateliers se font par demi-classe, avec des groupes de maximum 14/15 personnes, permettant 
à chacun de travailler avec un masque et de trouver son personnage.

QUAND ET COMMENT ?
Plusieurs formules sont possibles. Le planning est fait « à la carte » selon les envies et les besoins de 
chaque établissement. Voici quelques exemples :

• Initiation : Pour toutes les classes présentes lors du spectacle : prévoir un minimum de 1h30 par  
demi-classe. Sur une journée, il est possible de faire une classe le matin (1h30 + 1h30) et une classe 
l’après-midi. Ce style d’initiation peut durer 2/3 jours, selon le nombre de classes.
• Immersion : Pour une classe. La compagnie travaille avec une classe, séparée en deux groupes, 
pour permettre aux élèves de faire une recherche plus approfondie sur les masques et le personnage 
qu’ils auront choisi. Dans cette « immersion », chaque groupe inventera une intrigue et écrira un 
petit « canovaccio », un scénario, que chaque groupe jouera devant l’autre. Pour cette formule, il 
faut prévoir au minimum 7 heures par groupe plus une heure pour la restitution collective.
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Pendant les ateliers
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Les élevés essayent leur masque et trouvent leur personnage
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LES INTERVENANTS

LARA TONELLO
Comédienne et metteur en scène, commence sa formation théâtrale en 
Italie, sa patrie, ou elle joue dans différents spectacles, de styles différents, 
mais elle se passionne particulièrement pour la Commedia dell’arte, au 
clown et à l’improvisation. Depuis qu’elle est installée en France se dédie 
à la mise en scène, à l’écriture et la formation théâtrale. Elle intervient 
également dans différentes écoles, collèges et lycées.

BENOIT ROLAND
Depuis 1988 Benoit est comédien. Après avoir fréquenté le Conservatoire 
Royal d’art dramatique de Bruxelles, il part en Italie, à Venise, pour faire de la 
Commedia dell’Arte avec la Compagnie Tag Teatro dirigée par Carlo Boso. Sa 
carrière et son expérience se forgent sur le territoire transalpin pendant 9 ans où 
il abordera différentes formes théâtrales, en passant de la commedia dell’arte, 
au théâtre classique (Shakespeare, Goldoni, Ruzzante...). Son expérience sur la 
commedia dell’arte se poursuit en France avec la Compagnia dell’Improvviso. 
Il signe plusieurs mises en scène de commedia dell’arte avec la Compagnia 
Teatroimmagine qui remportera de nombreux prix en Italie.

LA COMPAGNIE AD HOC :
Fondée en 2007 à Écoche, petit village de la Loire. Son but est de tisser du lien social sur son territoire 
grâce à la création et la diffusion de pièces de théâtres, ainsi qu’à travers l’enseignement. La Compagnie, 
grâce à ses contacts avec des structures artistiques en Belgique et en Italie a l’opportunité d’élaborer 
des circuits de coproductions et de collaborations à l’international. Ceci afin d’échanger les différents 
savoir-faire, cultures, langages artistiques et de les colporter sur notre territoire et vice versa.

TARIFS :
Prise en charge par le dispositif Passculture/ADAGE.

Contactez-nous pour un devis : info@compagnieadhoc.com
ou 06 52 85 06 41 (Lara Tonello)


